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“厚养薄葬”当成农村新风尚

　　临近清明，记者调
查发现，近年来我国积
极推进殡葬改革，取得
显著成效，但在包括脱
贫村在内的一些农村地
区，动辄数万元的殡葬
费，依然是群众的一笔
不小负担，与此同时，
讲究面子排场的重殓厚
葬风气依然普遍。（４
月２日《新华每日电
讯》）
　　对此，笔者就想大
声呼吁：别让大操大办
成为农村新陋习。
　　俗话说，厚养薄葬
方为孝。逝世后简约悼
念、真诚缅怀，不大操
大办，与古代“生前厚

养实为孝道；归后薄葬
真乃贤儿”思想不谋而
合、相通相融。让老年
人在生前得到多一点关
心，多一点的物质保障，
是作为儿女应尽的义
务。但一些人为去世的
老人大操大办丧事，主
要是存在从众心理和攀
比心理，从中看不到多
少“孝顺”的表现。在
环保理念日益为人们所
接受的今天，推行绿色
殡葬和文明祭祀，既顺
应环保趋势，也符合节
俭美德。
　　我国自 2000 年起
已进入老龄化社会，自
然死亡率逐年呈上升趋

势，每年死亡人数约为
900 多万人，“丧葬用
地紧张”已经成为一个
事实。但是传承孝道与
移风易俗并不矛盾。既
然人多地少，我们是否
能够改变习惯的丧葬方
式，如树葬、草葬、花
葬、海葬等绿色殡葬方
式，让它们成为未来人
们最主要的丧葬方式。
如一些地方建立“骨灰
树葬区”，而且选址还
在有名的风景名胜区，
其用意就在鼓励逝者家
属减少浪费、植树造林，
让生态树葬带起一股文
明祭祀之风。
　　同时，我们还要加

强公民的生命哲学教
育。俗话说，生不带来，
死不带去，在丧事上花
太多的精力和金钱并无
多少意义。有关部门也
要从制度上加以规范和
引导，有效制止乱占土
地建造豪华墓地，并从
土地供给、建造标准、
使用管理等环节完善制
度，细化操作，大力推
动绿色公墓建设，为公
众提供更贴心、更方便
的人性化丧葬服务。各
地也可将“丧事简办”
纳入《村规民约》，整
治打击殡葬陋习，着力
让“厚养薄葬”成为风
尚。而作为村民，除了

自身正确认知孝道文
化，还要教育和鼓励子
女孝顺父母，弘扬孝道
新风，共同倡导“厚养
薄葬”，让孝心孝行扎
根百姓心中。
　　如果老人活着时享
受不到至爱亲情，死后
再怎么大操大办，都是
违背了礼仪的初衷。“死
后祭拜多花钱，不如生
前多尽孝。”期待“厚
养薄葬”在神州大地蔚
然成风，让每一位老年
人都能在良好的社会环
境中幸福地安享晚年、
颐享天年。

■王红峰

遭隔空猥亵不能因家长面子“羞于启齿”
　　当你小时候受人欺
负，你会选择告诉父母
么？如果告诉父母，他
们的第一反应又是什么
呢？近日，北京市海淀
区检察院对一名 3 年内
网上隔空威胁 40 余名未
成年儿童的男子提起公
诉，建议其顶格量刑。
然而检察官在走访取证
中却痛心地发现，几乎
所有受害儿童的家长在
得知孩子遭受侵害后，
都在第一时间选择沉
默，面对检察官的疏导
劝解更是羞于启齿、闭
口不谈。（3 月 29 日 澎
湃新闻）
　　面对自己的孩子遭
受不法侵害，不主动为
其伸张正义却因此深感
蒙羞——来自家庭与社
会的异样眼光，在造成

孩子们二重伤害的背
后，家长们竭力维系的
“面子”实在难辞其咎。
　　家长的“面子”遮
不住普法教育的缺失。
作为孩子的教育者，家
长有责任让孩子认识到
何为法律，作为未成年
人又如何分辨遵纪守法
与违法犯罪，更应当让
孩子意识到自己是一个
独立的人，在法律上享
有独立的权力：自己是
否正在参与一项法律活
动，是否安全守法还是
趋于违法，一旦违法又
如何拿起法律的武器，
通过正当渠道积极维护
自己的权益。然而部分
家长法律意识淡薄，漠
视了对未成年子女法律
观念的塑造，致使孩子
们常常深陷不法陷阱而

不自知。
　　家长的“面子”也
难掩性教育的缺位。未
成年人的生理发育速度
大多快于心理发育速
度，因此孩子们往往对
自己生长变化过快的身
体感到困惑而无所适
从。作为孩子的启蒙
人，家长有义务让孩子
去理解何为性与性别、
自尊与自爱，又如何培
养形成原始的身体隐私
观与社会边界感。可现
实生活中不少家长却是
谈“性”色变，视其若
洪水猛兽，以致在孩子
生长发育最关键的阶段
却对自己的身体一无所
知，身体自控、自制与
自爱更是无从谈起。
　　在我们看不见的地
方，还有多少孩子正在

遭受校园霸凌、深陷网
络暴力，却“羞于”对
父母启齿。然而扪心自
问，他们真的只是“羞
于”启齿么？这背后，
又有多少父母为了自己
所谓的“面子”，“羞
于”对正义启齿，选择
以冷漠应对对孩子们的
痛苦与不幸，告诉他们
“都是你自己的问题”；
甚至不惜动手打骂，在
孩子们最需要帮助的时
候将他们推向更加孤立
无援的深渊。长此以往，
逐渐长大的孩子们便再
也不会向父母开口——
比起遭受不幸转瞬即逝
的切肤之痛，也许他们
更害怕承受身边至亲经
年累月下冷漠与无视的
锥心之苦。
　　回避侵害事实反而

责怪孩子，将道德审视
凌驾于理性与同情之
上，无疑是荒唐的“受
害者有罪论”。家长们
与其把“面子”高高贴
在脸上，不如把“面子”
摘下来铺成和孩子们交
流沟通的信任之桥：花
一些时间、多一点耐心，
倾听孩子们生活中点点
滴滴的喜乐悲欢，并在
言传身教中为孩子们讲
好普法教育、性教育的
“人生第一课”——当
有朝一日您的孩子因遭
受侵害而向您倾诉时，
请帮助他们以法回击不
法、用行动直面暴力，
莫要让今日的失语、失
范和缺位，酿成他日无
法挽回的悲剧。

■邱宣喆 

已婚男子去相亲，“王婆说媒” 该敲响警钟了！
　　近日，河南开封万
岁山武侠城景区内的一
档相亲节目“王婆说媒”
走红网络，热度十分高
涨，引起众多网友关注，
不少年轻人前往开封，
赶到现场求“脱单”。
　　3 月 30 日，男子
刘某因跑上“王婆说
媒”舞台，被网友戏称
“为爱奔跑”。刘某在
台上与一女子相亲时表
示，自己“为爱”愿意
辞掉现在郑州的工作去
四川，随后双方互留了
微信。但视频走红后，
刘某妻子薛某当晚在网
络平台现身并晒出结婚
证，表示她和刘某已经
结婚，事发后从朋友那
里得知丈夫竟然在舞台

上相亲，自己远在海外，
情绪十分崩溃。
　　这究竟是“王婆说
媒”这档节目的营销手
段，还是刘某自己为蹭
热度搞的小动作？不论
是哪方从中作梗，以已
婚的身份登上相亲的舞
台，是对伴侣的不负责，
对相亲对象的不负责，
是对观众的不负责，更
是对自己的不负责。
　　“王婆说媒”这
档相亲节目能够走红
网络，是因为其中蕴含
着人民群众对爱情美好
的愿景，天南海北的年
轻朋友赶到景区真的都
是为了相个亲找个真爱
吗？我看不然，当下许
多年轻人本来对相亲避

之不及，愿意前往观
看、参与的人们必然是
被节目的简单的快乐所
感染，只是想共享这份
乐趣。而“已婚男”这
类群体出现在这一相亲
节目，则严重地破坏了
当中美好的氛围。这个
节目从始至终怀着一颗
真诚之心的话，必然能
引起“恨嫁恨娶”的年
轻人对婚姻和爱情的重
新审视，但如若这个节
目是像众多网友质疑那
般，仅仅是一堆网红假
借相亲之名，在群众面
前弄虚作假，哗众取宠，
只为热度与流量，实在
是让人心寒。
　　已婚男登上这样
的相亲舞台，更能给

许多相信“王婆说媒”
这档节目的群众敲响警
钟，也给节目自身敲响
警钟。退一万步说，倘
若刘某仅仅是为了蹭个
热度，这场闹剧还不太
可怕。但是，如若今后
有许多心怀不轨之人，
借着这个相亲节目门槛
低、无审核的纰漏，上
台相亲后进行行骗，搞
杀猪盘等等，后果则不
堪设想。
　　不论已婚男上台相
亲是否是为热度炒作，
后续相关部门应当以此
为戒，反映给“王婆说
媒”相关负责人员，今
后对上台相亲的人员进
行基本信息的审核，杜
绝心怀不轨的牛鬼蛇

神与为了热度博噱头的
跳梁小丑，如果想把节
目继续做大做强，民政
局的介入也是个不错之
举。
　　“从前的车、马、
邮件都慢，一生只够爱
一个人……”而在当今
这个快节奏时代，真挚
的感情却显得尤为珍稀
与重要。“王婆说媒”
给人民群众提供了喜闻
乐见的接地气的相亲平
台，大家不应被一时的
热度与流量冲昏头脑，
而要坚守真诚与热情的
本心，将当中轻松又令
人心动的婚恋氛围继续
传播下去，满足人民生
活的美好需要。

■吴姝威


