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“缅北高薪”迷梦危害社
会

　　“我是河南都市频道参与此
次缅北电诈报道的团队成员之
一。2023 年上半年，我们利用 4
个月的时间，卧底缅北诈骗组织，
在这个过程中，见到了太多血腥
的诈骗内幕，以及惨无人道的虐
待……”
　　7 月 25 日下午，坐在依然
奔波的采访车上，河南广播电视
台都市频道记者帅才用手机写下
了这段文字。
　　帅才卧底缅北的故事还得从
猖獗的电信诈骗现象说起。
　　今年上半年，河南广电都市
频道持续收到来自全国多地的多
条线索，反映他们的孩子轻信“高
薪诱惑”，被骗到位于缅甸北部
的境外诈骗窝点，要么被强迫从
事电信诈骗工作，要么被索要高
额赎金，而在诈骗窝点，受骗人
往往遭受非人虐待，给家庭和社
会带来了极大的危害。
　　为了揭开“缅甸北部电信诈
骗”的真相，有效提升全民防范
诈骗意识，避免上当受骗。在上
级领导的支持下，都市频道经过
反复斟酌、慎重研判，决定派出
记者和电信诈骗团伙进行较为密
切的接触，彻底揭开背后真相。

4 名记者卧底 120 天，揭
开缅北电信诈骗触目惊心
的内幕

　　今年 2 月，在保证绝对安全
的前提下，都市频道 4 名记者兵
分三路，周旋于高薪骗局的招聘
者以及靠引诱他人获利的中介之
间，较为完整地记录下他们聘请
务工人员之后，怎样将人哄骗到
窝点，如何进行洗脑，以及如何
实施电信诈骗的全过程。
　　出发前，4 名卧底记者没有
告诉家人要去做什么，只是说，
自己要出趟长差。在随后的几个
月时间里，三路调查记者从河南
出发，以赴缅甸务工者和招工中
介的双重身份，奔赴多个地点进
行调查、卧底。
　　“我们通过网上联系了一些
有高薪工作的招聘者，确定之后，

他们就把我们的信息给边境上的
蛇头（组织偷渡并从中获取钱财
的人）。蛇头带我们绕过多个边
境检查站，到达所谓的‘安全屋’，
晚上 9 点，天黑以后，蛇头安排
车辆接上记者继续赶路。从见到
蛇头开始，整个过程都是被蛇头
控制的，手机一上车就被没收，
每走一步，都会被盯着，这个时
候想逃跑已经没有机会了，最后
我们也是通过别人帮助脱身。”
卧底记者简单讲述了卧底经过。
　　从缅甸回流人员九死一生的
“逃亡路”，到农村青年异想天
开“飞蛾扑火”的“淘金梦”；
从网络上盛传一时的缅北热梗，
到现实中罪恶重重的缅甸实况，
再到招聘人员和组织偷渡者花言
巧语上演的“高薪诱惑”。镜头
里这些触目惊心的素材，一次次
让卧底记者感觉到重任在肩，他
们要赶紧将事实展现给社会，唤
醒那些被骗的受害者。
　　6 月 28 日，都市频道推出
重磅调查节目《边境“蛇”影》。
节目以河南省鹤壁市浚县的小翔
以及河南省周口市商水县的小森
被高薪诱骗被困缅甸为切入口，
以大量鲜活的事例，全方面、多
角度揭露了盘踞在缅甸地区的境
外电信网络诈骗团伙以高薪工作
为诱饵，长期实施人口贩卖、非
法偷渡、电信诈骗等跨境犯罪行
为的现状。
　　《边境“蛇”影》播出后，
引起社会强烈反响，12 小时全
网阅读量超 4 亿，登上多个全国
热搜榜。来自全国多地的网友纷
纷向都市频道打来电话或留言，
反映他们的亲人被高薪陷阱诱骗
至缅甸诈骗窝点的遭遇。
　　为了进一步做好“全民反诈
在行动”集中宣传月活动宣传，
都市频道的记者没有停下脚步，
迅速开始了新的行动。
　　7 月 4 日起，都市频道 4 名
记者行程一万多公里，跨越云南、
四川、贵州、广西等十多个省区
市，开启“被困缅北 亲人盼归”
系列融媒体直播。
　　直播中，有受害者家属讲述
孩子的悲惨遭遇，有从缅甸逃回
来的人讲述回国经验，也有不少
反诈志愿者给家属提供参考信
息，每天不间断地直播，大声疾
呼，成了所有人的默契……

　　“没有业绩就打他，让他向
家要钱。不给他打钱也要被打。
打得他都活不下去了。妈妈，下
辈子再做你的儿吧！”
　　7 月 10 日，河南广电都市
频道《都市接到办》栏目播出了
小朋妈妈的求助——她的儿子小
朋被贩卖至缅甸北部，遭受电信
诈骗团伙非人待遇。栏目播出后
引起了很大反响。
　　7 月 14 日，都市频道的记
者收到了一个重要的信息。缅北
诈骗集团头目和河南省开封市的
受害人小朋家人取得联系，称只
要将都市频道的采访视频删除，
就可以放了小朋，“否则将把小
朋埋了”。
　　情急之下，为了小朋的安全，
经过商量，都市频道将相关视频
删除，诈骗集团也在半个小时之
内将小朋送到了打洛口岸国门附
近。
　　得知消息后，帅才和同事立
刻赶往打洛口岸。在赶路的同时，
他们赶紧和当地警方联系，看能
否将小朋尽快对接回国。
　　终于，在相关部门的支持协
助下，7 月 18 日，都市频道记
者在中缅边境的打洛口岸，顺利
将 22 岁小朋接回国。值得一提
的是，这是缅北电信诈骗组织首
次同意零赎金放人。
　　22 天，一万二千多公里，
都市频道的记者采访了 100 多位
家属，他们一边日夜兼程与受困
者家庭对接信息，一边和亡命之
徒“蛇头”抢时间解救受困人员。
　　据了解，除了小朋之外，最
近一个多月，经河南广电都市频
道的报道，直接或间接解救出来
的被困人员还有 5 人，他们基本
上都是一二十岁的年轻人，目前
都顺利回到了家中。
　　由于相关要求，4 名卧底记
者如何进入缅北电信诈骗团队又
如何脱险的细节目前还不能向外
部透露。但透过他们的镜头，公
众了解到了“缅北高薪诱惑”背
后潜藏的暗黑危机。许多年轻人
给栏目组打电话表示，节目及时
给他们敲响了警钟，让自己从缅
北淘金的迷梦中清醒过来，避免
了上当受骗。
　　勇于发声、敢碰“硬茬”话
题，用有深度、有锐度、有力度
的报道揭示真相，为公共利益鼓

”　　4 名 记 者、
120 天 卧 底 调
查、营救出 6 名
被困缅甸电信
诈骗组织的人
员……
　　半年前，河
南广电都市频道
派记者卧底缅北
诈骗组织，揭露
电信诈骗的内幕
和手段，追踪、
曝光受害者遭
遇。
　　6月份以来，
河南广电都市频
道 播 出《 边 境
“蛇”影》《缅
北归来》专题节
目，引起极大轰
动。
　　此前，缅甸
电信诈骗现象，
也有媒体报道，
但派记者去卧底
诈骗组织，营救
被困人员，河南
广电都市频道是
第一家媒体。
　　这家媒体为
何要派记者去做
卧底调查？记者
在缅北经历了怎
样 的 凶 险、 考
验？
　　7 月 26 日，
传媒茶话会对话
河南广电都市频
道卧底缅北诈骗
组织报道团队，
揭秘背后的故
事。

与呼，解决人民群众急难愁盼
问题。河南广电都市频道“缅
北电信诈骗”专题报道，也得
到了网友的点赞。
　　“这才是真正值得赞扬的
媒体和记者，既没有哗众取宠
的标题，也没有断章取义的报
道，而是办实事、求真相，真
正服务大众。谢谢你们让我看
到了媒体人的担当。”
　　一位新闻学子感慨道：“各
位前辈好棒，我作为一名新闻
系学子，真的被你们的行为感
动哭了。现在怀揣着新闻使命
的记者真的不多了，希望我
以后也能成为这样的媒体工作
者。”

河南广电都市频道，追
求真相不停步

　　2017 年发表的《新媒体环
境下中国调查记者行业生态变
化报告》中显示：与 2011 年的
研究数据相比较发现，我国传
统媒体调查记者从业人数减少
幅度高达 57.5%。尽管许多人纷
纷慨叹调查记者逐渐沉寂，调
查报道日益式微，但河南广电
都市频道这些年来一直在坚守。
　　2011 年，河南广电都市频
道记者卧底黑砖窑厂，揭露非
法拐骗、挟持智障人士做免费
奴工的黑幕；
　　2016 年，河南广电都市频
道记者耗时数月卧底一个小型
假币生产基地，揭开了假币生
产黑幕；
　　2017 年，河南广电都市频
道记者冒着危险潜伏数月，揭
开了微整形行业许多不为人知
的乱象。同年，都市频道记者
历经数月深入调查，揭开了茅
台造假黑幕；
　　2019 年，河南广电都市频
道记者又远赴广州，潜伏打入
窝点内部，揭开了新型诈骗工
具“嗅探”设备制造的黑色 3
公里。
　　2022 年，由河南广电都市
频道制作的，聚焦地下黑市的
“非法肾移植”活动的调查报
道《罪恶的“手术刀”》，通
过前期缜密调查，采访受害者，
搜集不法团体的违法事实、证
据，斩断了这条地下黑产业链。
作品更是荣获第 32 届中国新闻
奖舆论监督报道类三等奖。
　　从卧底黑砖窑到揭秘缅北
电信诈骗内幕，河南广电都市
频道追求真相的脚步未曾停下，
快餐式新闻大行其道的时代，
这种坚守显得弥足珍贵。这些
调查报道实现了社会效果与传
播效果的共振，也证明了“人
心才是最强大的流量”。
　　“这是一条追求真相的道
路！这条路，没有终点。这条路，
都市频道走了 20 年！路上充满
了挑战和危险，路上有委屈，
有质疑，但唯独没有后悔！”
　　这是都市频道卧底记者团
队写在日记里的一段话。这段
话，指引着一代又一代“都市
频道人”在寻求真相的道路上
不断前进。
■传媒茶话会 撰稿：李磊 高
梓淼 蒋婷婷

揭秘！ 4 名记者卧底 120 天，从缅北救
回 6人，背后有啥故事？


